
Tumornachsorge – Kolorektales Karzinom
Programmierte Untersuchungen im Rahmen der Nachsorge bei kolorektalem Karzinom. 

UICC Stadium I b (pT2, pN0, pM0), UICC Stadium II/III (pT3/4, pN0/pT1-4, pN1/2, M0) 

Untersuchung Monate

3 6 9 12 15 18 21 24 36 48 60

Anamnese, körperliche 	
Untersuchung, CEA

X X X X X X X 

Koloskopie X 1 X 2

Abdomensonographie X X X X X X X

Sigmoidoskopie 3 X X X X

Nachsorgetermin

Nachsorge durchgeführt (Datum)

Unterschrift

1	 Wenn keine vollständige Koloskopie präoperativ erfolgt ist.
2	 Bei unauffälligem Befund (kein Adenom, kein Karzinom), nächste Koloskopie nach 5 Jahren.
3	 Nur beim Rektumkarzinom ohne neoadjuvante oder adjuvante Radiochemotherapie.	
	
 
Ergänzung

Beim Rektumkarzinom Spiralcomputertomographie 3 Monate nach Abschluss der tumorspezifischen 
Therapie (Operation bzw. adjuvante Strahlen-/ Chemotherapie).

Beim kolorektalen Karzinom und frühen Tumorstadium UICC I a (pT1, L0, V0, G1/2, R0) ist eine regel
mäßige Nachsorge aufgrund der günstigen Prognose (Rezidivrate 4%) nicht erforderlich.
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